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KİRAZ İLÇE MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ
 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ BİRİMİ
ÇALIŞANLARIN İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ TAAHHÜTNAME VE TALİMATLARI
1. İş yerinde alınmış iş güvenliği tedbirlerine tamamen uyacağım, güvensiz ve tehlikeli davranışlarda bulunmayacağım.
2. Yetki, bilgim ve görevim dışında iş yapmayacağım.
3. İşyeri ilan panosuna ve muhtelif yerlerine asılmış iş sağlığı ve güvenliği kuralları ve duyurularını okuyup, uygulayacağım.
4. Uyarı levhalarının yerlerini ilgililerin haberi olmadan değiştirmeyeceğim.
5. İşyerinde meydana gelen en ufak iş kazasını ilgili ve sorumlulara bildireceğim.
6. İşyerimden ve çalışma sahamdan izinsiz ayrılmayacağım. Amirimden izinsiz işyerinde misafir, akraba kabul etmeyeceğim. Bana gösterilen yerlerde ziyaretçimle görüşeceğim.
7. Sabahları iş başlangıcında ve akşamları giderken yaptığım iş çevresinde düzensiz malzeme koymayacağım.
8. Çalıştığım makine, tezgah ve cihazı öğretilenden başka türlü çalıştırmayacağım, imal amacı dışında bir imalat için kullanmayacağım
9. İşyerinde asla şaka ve laubali hareket ve davranışlarda bulunmayacağı, iş disiplini ve ciddiyeti ile çalışacağım. Kazaya neden olacak davranışlarda bulunmayacağım
10. Ambar, malzeme, depo veya bulundurma yerlerinden yetkilisinin izni ve çıkış emri olmadan hiçbir malzeme, araç, gereç almayacağım
11. Ne kadar önemsiz görünürse görünsün; yaralanmaları, kazaları amirime bildireceğim
12. Çalışma ortamımı  temiz ve düzenli tutacağım.
13. Ofis ortamında normal şartlarda koşmayacağım, yürüyeceğim.
14. Çay, kahve gibi sıcak içeceklerin dökülmemesine dikkat edeceğim, ofis ortamında su ısıtıcısı ve çay makineleri vb. kullanmayacağım.
15. Dolap ve masa çekmecelerini açık bırakmayacağım.
16. Yürürken aynı zamanda asla evrak okumayacağım.
17. Yüksek yerlerdeki raflardan dosya vb. alırken portatif merdiven kullanacağım.
18. Dolapların üzerine dosya vb. yığmayacak, dolapların içine düzenli biçimde koyacağım.
19. Koltuk,  sandalye, masa vb. ofis malzemelerinin arızalı ve onarım gerektirenlerini kullanmayıp, ilgili birime bildireceğim.
20. Ofis zeminlerinde, kaymaya, takılmaya neden olabilecek yüzeyleri derhal bildireceğim.
21. Ofislerde bulunan; makas, maket bıçağı, sivri uçlu kalemler vb. gibi malzemeleri dikkatli kullanacağım, işi bitince kaldıracağım.
22. Asansör kullanımına gereken hassasiyet göstereceğim, azami kişi sayısı dolmuş ise asansöre binmeye çalışmayacağım. Bir problem görüldüğünde ilgili birime ve iş güvenliği uzmanına haber vereceğim.
23. Asansör geldiğinde, kapılarının tamamen açılmasını bekleyeceğim, kapanmaya başlayan otomatik kapıları açmaya çalışmayacağım.
24. Asansöre binerken mutlaka asansör kabinini gördükten sonra bineceğim.
25. Asansör çalışırken, sıkışma olasılığı bulunan elbise ve eşyalara dikkat edeceğim.
26. Ofis ortamında, kullanılmayan eşya, su damacanası vb. malzemelerin düzensiz istiflenmesini ve takılma, düşmeye neden olmaması için önlem alacağım veya alınmasını sağlayacağım.
27. Bilgisayarlarla çalışmada bakış yönü belge-ekran-masa arasında sürekli değiştiğinden oturma yeri olarak eksenden dönebilen, yüksekliği ayarlanabilir, kolçaklı ve devrilmeye karşı güvenli beş tekerlekli sandalyeler sağlıklı olacağından, yetkililerden talep edeceğim.
28. Dik oturma, omurgaya yaklaşık %25 daha az yük binmesini sağlar ve birçok sırt problemini önler. Bundan dolayı dik oturmaya özen göstereceğim.
29. Göz sağlığım için, ekranın üst kenarının göz hizasında veya az aşağısında olmasına ve parlamamasına dikkat edeceğim.
30.  Yükler 25 kg dan fazla ise, ekipman veya ekip çalışması ile  taşıyacağım.
31.  Yükleri kaldırırken ise; çömelip dizlerden bükerek, yükü vücuda  en yakın mesafede tutarak, bel dik olacak şekilde kaldıracağım.
32. Mesai sonunda odamdan ayrılırken ışıkları söndürüp, elektrikli aletleri (klima, prize takılı cep telefonu şarj cihazı vb. adaptörler) mutlaka kontrol edeceğim.
33. Odamdaki tüm elektrikli aletlerin kablolarının, fiş ve prizlerinin uygun ve emniyetli olmasını sağlatacağım. Ayrıca sarkan ve ekli elektrik kablolarının açıkta durmasını engelleyeceğim.
34. Yangın söndürücülerin yerlerini ve acil çıkış yollarını mutlaka öğreneceğim.
35. Yürüme yollarında, çalışma alanı zemininde takılıp düşebilecek malzemeler bulundurmayacağım.
36. İşyerinden mesai saatleri içinde işverenin/yöneticinin bilgisi ve izni olmadan ayrılmayacağım.
37. İşyerinde sağlık ve güvenlik için ciddi ve ani bir tehlike olduğu kanaatine varıldığı anda, herhangi bir durumla karşılaşıldığında veya koruma tedbirlerinde bir aksaklık ve eksiklik görüldüğünde, birim yöneticisine, iş güvenliği uzmanına derhal haber vereceğim.
38. Sigara içilmesi yasaklanmış bölgelerde sigara içmeyecek ve içilmesine engel olacağım.
39. İşyerinde girilmesi yasaklanmış bölgelere ( orta gerilim alanları, klima santralleri, elektrik pano odaları, kompresör odası, jeneratör odası vb.) yetkisiz girmeyeceğim.
40. Kablo ve elektrik aksamına dokunmayacağım, arızayı yetkili elektrikçiye bildireceğim. Elektrik motorları, cihazları ve kabloları ile sigortaları kurcalamayacağım, dokunmayacağım. Açık uçlu, topraklamasız, yıpranmış veya fişsiz kablolarla çalışmayacağım. Elektrikle ilgili hususlara ancak yetkili elektrikçiler müdahale edebilir.
41. Elektrik ile ilgili her türlü arıza yetkili birime bildirecek, arızaya kesinlikle müdahale etmeyecek, arıza giderilinceye kadar çalışma yapmayacağım.
42. Elektrikli cihazlar, uzatma kabloları ve seyyar lambalar toprak hatsız kullanılmayacağım. Kaçak akım rölesini devre dışı bırakılmayacağım.
43. Elektrik panolarının önüne konulan yalıtkan paspasları hiçbir şekilde kaldırılmayacağım.
44. Kullanılan seyyar lamba, seyyar uzatma kablosu vb. elektrikle çalışan cihazların kablo, fiş, anahtar vb. parçalarında bozulma, yıpranma ve aşınma görüldüğünde kesinlikle kullanmayacağım ve yetkililere haber vereceğim.
45. Seyyar kabloların serilmesi ve toplanması işlemlerini kabloda enerji varken kesinlikle yapmayacağım.
46. Birimlere duyurulmuş olan acil durum ekipleri ve telefonları öğrenecek, olası acil durumlarda acil durum planlarına uygun olarak hareket edeceğim.
47. Acil çıkış kapılarının önü, arkası ve güzergahlarını kapanmasını önleyecek malzeme bırakmayacağım.
48.  Düşme tehlikesi olan ve korkuluğu olmayan veya yetersiz olan yerlerde çalışılmayacağım.
49. Kimyasallarla çalışırken gerekli koruyucular kullanacağım.
50. Tuvaletlerin temiz tutulmasını sağlayıp, hijyen kurallarına uyacağım.
51. Temizlenen ve tamir yapılan etrafı (şeritle) kapatılıp, işaretlenmiş yerlere girmeyeceğim.
52. Acil durumlarda gerekli yerlere ve sertifikalı ilkyardımcılara haber verecek ve gerekli tedbirleri alacağım.
     	Bu taahhütname ve talimatlar, 6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanununa göre hazırlanmıştır.Toplam 2 sayfa dan oluşan bu yazıyı aldım, okudum ve uymayı kabul ettiğimi arz ve beyan ederim.Tüm bunlara rağmen bireysel yanlış ve hatalarımdan dolayı başıma gelebilecek iş kazası ve meslek hastalıklarının hukuki ve cezai sorumluluklarının tarafıma ait olacağını kabul ve beyan ederim.     
                                   

                       
ÇALIŞANIN;
Adı Soyadı		:                                                  Çalıştığı birim		:
Doğum yeri ve yılı	:                                               Görevi			:     
Sigorta sicil no		:                                               	Mail adresi ve tel	:
Tarih			:                                               Aslını aldım / İmza	:
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 Şube Müdürü
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